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どういう叱り方がいいの？ 
 

2月 7日（水）、授業参観の後に PTA研修会が行われました。講師として

日本アンガーマネジメント協会の須藤好子氏よりおいでいただき、「思いが伝

わる叱り方で 子育てをもっと楽しく！」の演題でご講話いただきました。 

今回はただ聞くだけでなく、小グループでいろいろ考えを出し合うワークシ

ョップを入れました。西里小の保護者の皆様の参加率は高く、演習も和気あい

あいとした雰囲気でした。会場内のそちらこちらから、「我が家はねぇ…」「わ 

 かる。わかる。」などの声が上がり、同じ小学生の子どもをもつ親同士、悩みを共有すること

ができました。講話後に寄せられた感想をご紹介します。 

叱り方 

・叱り方を教わるなんて今までなかった。声、場所、程度言葉や過去に遡る言い方を避ける、

そのあとの褒め方など、自分でできることを少しでもやってみたい。 

・叱っていて、これでいいのかとわからないでいたので、大変有意義な時間でした。子育ての

時間は人生において『きらめきのひとしずく』という言葉を聞いて、自分が後悔しないよう

に子どもとしっかり向き合い、今を生きようと思いました。 

・怒らなかった日がないという毎日に気づかされ、我ながらショック。怒りは、自分の中の「こ

うあるべき。」に捕らわれたものだと気づけた。価値観を柔軟にし、怒りをコントロールで

きるようになりたい。 

・怒ることは悪いことばかりではない、上手に叱れるようになりたいと思った。 

ワークショップ 

・自分自身にない考えを他の保護者からいただくことができた。 

・学年も違うこれまで関わらない人とわかり合えて感動的なワークショップだった。 

・いろいろな考えを聞くことができたし、みんな同じく悩みながら子育てをしていることがわ

かって、子育ての同じ仲間だと思った。 

これからも共に里の子をそだてていきましょう！ 



能登半島地震への募金活動 

西里小学校は今年度より加盟した JRC（青少年赤十字）の活動 

として２２,４３５円を募金しました。県支部からおいでになった佐 

藤さんから、現在の被災地の様子や、赤十字がどのような活動を 

したかを教えていただきました。 

 

６年生を送る会 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     どうぞ！今月の HP      

・スキー教室     ・1年たこあげ   ・就学時オリエンテーション 

・３年とうふづくり  ・授業参観     ・5年生が校長先生に提案 

・３年警察署見学   ・6年生の交流会  ・第 3回学校運営協議会 

・なわとび大会    ・学校保健委員会 

  

 １（金）通学班会 

 ６（水）卒業式練習 

     今年度最後の子ども文庫 

１１（月）卒業式練習 

１３（水）卒業式総練習・給食最終 

３月の予定 

 

「６年生へのインタビューは、まずくじをひいてもらいます。」 

と、ひいたくじの色で、思い出や中学校への抱負、担任への思いを話してもらうという、わく

わくなインタビューから始まりました。その後の〇✕クイズも６年生に関するものですが、６

年生も自分たちのことながら考え込んでしまうクイズでした。６年生のことをもっと知る会に

しよう、全員が楽しめる会にしようという５年生の思いも伝わってきました。温かな「６年生

を送る会」でした。 

交通指導員さんありがとう！ 

2 月 13 日（火）、交通指導員さんの庄司さんにおいでいただき、

感謝の会を開きました。（安達智勇交通指導員さんはおいでになれな

かったので、メッセージをいただきました。） 

安全な横断のために立っているだけではなく、交差点の除雪や子ど

もたちの様子を見てくださるなど、子どもたちの 1日のスタートを支

援してくださっていることに本当に感謝です。 

１５（金）修了式・通知表配付 

１８（月）卒業証書授与式 

  年度末年度初め休業 

        ３/１９（火）～ ４/7（日） 

 ２６（火）離任式 


